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「未来の常識を創り出し、人々の生活を変えていく」をグループ理念に掲げ、全国に 3,300 店舗超のドラッグ

ストア・調剤薬局を展開する株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー（本社：東京都文京区、代表取締役社長：

松本清雄）は、美と健康をトータルサポートするオリジナルヘルスケアブランド「matsukiyo LAB（マツキヨラ

ボ）」から、持続可能な低糖質ライフをサポートする 「サステナブルロカボライン」の新商品として、 「matsukiyo 

LAB ドーナツ 紅茶味/メープル味」を８月 11 日より全国のマツモトキヨシグループ、ココカラファイングルー

プの店舗（一部店舗を除く）で販売開始します。 

 

 

 

 

  

 

 

５月は、ビスケット１種とパスタスナック２種、７月はビスケット１種を販売開始予定です。低糖質な商品の

選択肢を増やすことで、生活者の皆さまの美味しく楽しい健康的なロカボライフを応援します。 

 

■累計 150 万個以上※売れている「サステナブルロカボライン」のラインアップを拡充 

matsukiyo LAB の「サステナブルロカボライン」は、昨今

の低糖質ニーズの高まりを受け、2021 年 5 月に誕生しました。

美味しさと低糖質を両立させて、ロカボライフの新たなシー

ンを提案しています。さらに、2021 年からは、従来のロカボ

（低糖質）の基準に加え、食物繊維などの栄養素についても基

準を定めた 「ロカボプラス*」を満たすラインアップも登場し

ました。ライン全体の販売数は、2022 年３月時点で累計 150

万個を突破しており、多くのお客様に支持されています。 

今後も、季節ごとの数量限定商品や、食事用としてもぴった

りな腹持ちの良い商品などを予定しています。 

※ 2022 年 3 月 31 日時点 

 

 

 

 

美味しく楽しい健康的なロカボライフを応援！ 

「matsukiyo LAB サステナブルロカボライン」に新作６商品が登場 

～人気のビスケット＆パスタスナックの数量限定フレーバーも～ 

（出所）マツモトキヨシグループ 
「ロカボ」商品の売上推移（2021 年 5 月～11 月） 
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（出所）マツキヨココカラグループ 

「ロカボ」商品の販売数推移（2021 年 5 月～2022 年３月） 
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*「ロカボプラス」とは 

「ロカボプラス」は、約 120 社が加盟する 「食 ・楽 ・健康協会」

が 2021 年９月に立ち上げたロカボ商品の新基準です。既存の 「ロ

カボマーク」で規定された糖質量の条件に加え、たんぱく質や食

物繊維の含有量など、５つの条件のうち 1 つ以上を満たした商品

のみを認証。新たな基準により、低糖質かつ栄養補給が可能なワ

ンランク上のロカボライフの浸透を目指します。 

 

■新商品について（発売月順に記載） 

販売エリア：全国のマツモトキヨシグループ、ココカラファイングループの店舗（一部店舗を除く）と自社オンラインストア 

 

 

 

 

 

 

限定商品 matsukiyo LAB 糖質 7.0g パスタスナック ボロネーゼ味 

ショートパスタをフライした、おやつやおつまみにピッタリのパスタスナックで

す。糖質を抑えるとともに 1 袋あたり食物繊維 10g 以上を含有しました。牛肉のう

まみに加え、黒コショウのアクセントを効かせたボロネーゼ味です。 

容量：27g 

価格：162 円（税込） 

発売予定日：2022 年５月 11 日 

 限定商品 matsukiyo LAB 糖質 7.0g パスタスナック ボンゴレ味 

ショートパスタをフライした、おやつやおつまみにピッタリのパスタスナックで

す。糖質を抑えるとともに 1 袋あたり食物繊維 10g 以上を含有しました。あさりエ

キスとガーリックで味付けをし、唐辛子と黒コショウのアクセントを効かせたボン

ゴレ味です。 

容量：27g  

価格：162 円（税込） 

発売予定日：2022 年５月 11 日 

 限定商品  matsukiyo LAB 糖質 8.4g ビスケット はちみつ味 

糖質を抑えるとともに、1 袋あたり食物繊維 20g 以上を含有した、ザクっとした食感の

食べ応えあるビスケットです。アカシア蜂蜜を使用し、後味スッキリで、ほのかな甘み

を感じられるはちみつ味です。 

容量：50g 

価格：213 円（税込） 

発売予定日：2022 年５月 11 日 

従来の 
「ロカボマーク」 

新たな 
「ロカボプラスマーク」 
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■matsukiyo LAB サステナブルロカボラインとは 

matsukiyo LAB サステナブルロカボラインは、お客様が美味しく楽しく続けられることを重視し、美味し

いと思えるギリギリを狙う、“美味しさの最適点”を、一品一品追求したシリーズです。低糖質ながら美味しく

食べられる商品を通じて、生活者のサステナブル（持続可能）なロカボライフを支援いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 限定商品  matsukiyo LAB 糖質 8.3g ビスケット チョコチップバナナ味 

糖質を抑えるとともに、食物繊維 21.3g を含有したザクっとした食感の食べ応えのある

ビスケットです。バナナパウダーを使用した生地にチョコチップの食感を残したバナナ

の香りとチョコの甘さを楽しめるチョコチップバナナ味です。 

容量：50g 

価格：213 円（税込） 

発売予定日：2022 年７月 11 日 

 限定商品 matsukiyo LAB 糖質 7.2g ドーナツ 紅茶味 

糖質を抑えるとともに食物繊維 5.9g を含有した、アールグレイの香りが豊かな紅茶味

のドーナツです。もち大麦が入っているため、しっとりしながらも弾力があり、ふんわ

りした食感です。 

容量：１個 

価格：105 円（税込） 

発売予定日：2022 年８月 11 日 

 限定商品 matsukiyo LAB 糖質 7.1g ドーナツ メープル味 

糖質を抑えるとともに食物繊維 5.6g を含有した、ほんのり甘いメープル味のドーナツ

です。もち大麦が入っているため、しっとりしながらも弾力があり、ふんわりした食感

です。 

容量：１個 

価格：105 円（税込） 

発売予定日：2022 年８月 11 日 
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■matsukiyo LAB（マツキヨラボ）とは 

matsukiyo LAB（マツキヨラボ）は、地域のお客様の健康的な暮らしを支えるため「薬剤師」「管

理栄養士」「ビューティスペシャリスト」の専門家が美と健康をトータルサポートする、マツキヨコ

コカラ＆カンパニーのオリジナルヘルスケアブランドです。 

 

販売に関するお問合せ 【株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー】 

＜マツキヨココカラ＆カンパニー お客様相談室＞ 

フリーダイヤル：0120-845-533 受付時間 09 :00～22:00 （年中無休） 

 

【本件に関する報道関係の皆さまからのお問合せ先】 

ビルコム株式会社「マツキヨココカラ」PR 事務局 黒川/荒木 

TEL:03-5413-2411 FAX:03-5413-2412 MAIL: matsukiyococokara@bil.jp 

 

 

 

 

3,300 店舗超のドラッグストア・調剤薬局を中核事業として、全国で展開している東証プライム市場上場企業。子会

社としてマツモトキヨシグループとココカラファイングループを擁し、「美と健康の分野でアジア No.1」の企業グ

ループを目指しています。介護事業、インターネット通販事業など幅広く展開しています。 

コーポレートサイト：https://www.matsukiyococokara.com/ 

 

株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー グループ経営企画統括 広報室 

Tel：03-6672-7808    mail：mkccpr@matsukiyococokara.com 
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