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「未来の常識を創り出し、⼈々の⽣活を変えていく」をグループ理念に掲げ、全国に 3,300 店舗超のドラッグ

ストア・調剤薬局を展開する株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー（本社：東京都⽂京区、代表取締役社⻑：
松本清雄、以下 マツキヨココカラ＆カンパニー）は、セルフメディケーションを推進し、従業員の健康維持・
増進に取り組む健康管理⽅針を掲げ、「健康宣⾔」を発信しています。マツキヨココカラ＆カンパニーは、従業員
が健康で働き続けられることは従業員⾃⾝やその家族にとって幸せなことであり、会社の持続的な成⻑にもつな
がると考えています。また、従業員ひとりひとりの才能を活かして、⾃らの夢と掲げた⽬標に向かってチャレン
ジを継続していることが健康維持・増進の⼀助になると考え、社内制度として「個⼈アスリート⽀援プログラム」
を運⽤するなど、様々な取り組みを進めています。 

このたび、障がいのある⼈も健常者もお互いの能⼒を発揮して暮らすことができる共⽣社会の推進、また運動
による健康増進イメージの普及を⽬指し、マツキヨココカラ＆カンパニーのグループ会社である株式会社 MCC
マネジメントは、⼀般社団法⼈⽇本ろう者サッカー協会とシルバースポンサー契約を締結いたしました。現在、
弊社グループでは、個⼈アスリート⽀援プログラム対象従業員として宮⽥夏実さん（詳細情報は次ページ参照）
が就業しておりますが、第 24 回夏季デフリンピックのサッカー⼥⼦代表チームのキャプテンに選抜されました
ことも併せてお知らせいたします。 

マツキヨココカラ＆カンパニーは、今後も障がい者スポーツ⽀援をきっかけに、共⽣社会の推進、運動による
健康増進イメージの普及を図ってまいります。 
 
■ろう者サッカー（デフサッカー）について 

聴覚に障がいのある選⼿によるスポーツで、「⾳のないサッカー」とも呼ばれます。ルールは通常のサッカーと
ほぼ変わらず、FIFA（国際サッカー連盟）が定めるルールに則って⾏われます。選⼿は競技中、補聴器を外すこ
とが義務付けられており、ピッチ上ではアイコンタクトや⼿話でコミュニケーションを取っています。 

2022 年 5 ⽉ 1 ⽇〜15 ⽇にブラジル（カシアス・ド・スル）で開催される第 24 回夏季デフリンピックのデフ⼥⼦サ
ッカーには、弊社従業員の宮⽥夏実が⽇本代表キャプテンを務める⽇本代表チームが出場することが決まりまし
た。デフリンピックは 4 年に 1 度、世界規模で⾏われる聴覚障害者のための総合スポーツ競技⼤会です。 

 
■⼀般社団法⼈⽇本ろう者サッカー協会について 

⼀般社団法⼈⽇本ろう者サッカー協会は、ろう者サッカーの競技⼈⼝や競技レベルの向上の発展を⽬的に、
1998 年 4 ⽉に設⽴されました。その後、⽇本代表の育成とさらなる強化を⽬指し、デフサッカー&フットサルを
通じて聴覚障がい者と健常者が当たり前に混ざり合う社会を実現し、デフサッカー・フットサルの強化に努め⽇
本代表が世界で活躍することで、⼈々に勇気・希望・感動を与えることをビジョンに掲げています。 

⽇本ろう者サッカー協会 ホームページ：http://jdfa.jp 
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弊社従業員の宮⽥夏実さんが⽇本代表チームのキャプテンとして出場が決定 

『第 24 回夏季デフリンピックのデフ⼥⼦サッカー』2022 年 5 ⽉ 1 ⽇〜15 ⽇ブラジル（カシアス・ド・スル）開催 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜所属＞株式会社 MCC マネジメント 管理本部⼈事部 
・練習や活動⽇以外の⽇常の業務としては、⼈事部員として従業員の健康／美容／ウエルネスに関連する業務、 

スポーツ活動による企業 PR を担当しております。 
・また、Well Being 社会の実現に向けて、"未来の美と健康"を、世の中に提供する従業員に対して⽀援業務など  

にも携わっております。 
＜今後の取り組み＞ 

これまでは、スポーツ活動で⽇本代表選⼿に選抜されることに注⼒していました。今後は、スポーツ活動の傍 
ら、従業員のスポーツ活動の⽀援や促進に関わる企画⽴案／運営を担当いたします。 

 その企画とは、従業員サッカー・フットサル教室、JFDA との社内イベント開催、調査業務、講演などを候補 
としております。 

■弊社としての期待 
4 ⽉から⼤会終了までは、健康経営／スポーツエールカンパニーについての知識向上、スポーツ活動の業務⽇誌
作成、企画⽴案を⾏うとともに、それらを踏まえて、健康経営優良法⼈ホワイト 500、スポーツエールカンパニ
ーの認定取得への貢献を弊社として期待しています。 

●当社グループが本件により貢献する 

 SDGｓ⽬標 

 

 
 
 
 
 

背番号/ポジション 10 番 MF 
過去の成績 2013 年 デフリンピック出場  

2018 年 アジア太平洋ろう者サッカー選⼿権優勝 
⾝⻑ 160 センチ 
出⾝/出⾝学校 兵庫県伊丹市/関⻄学院⼤学商学部 

 
3,300 店舗超のドラッグストア・調剤薬局を中核事業として、全国で展開している東証プライム市場上場企業。⼦会
社としてマツモトキヨシグループとココカラファイングループを擁し、「美と健康の分野でアジア No.1」の企業グ
ループを⽬指しています。介護事業、インターネット通販事業など幅広く展開しています。 
コーポレートサイト：https://www.matsukiyococokara.com/ 
 
株式会社マツキヨココカラ＆カンパニー グループ経営企画統括 広報室 
Tel：03-6672-7808    mail：mkccpr@matsukiyococokara.com 

 

宮⽥ 夏実さんプロフィール 


